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UZDOLNIENIA MUZYCZNE Z PERSPEKTYWY STYMULOWANEJ
AKTYWNOSCI TWORCZEJ DZIECKA W EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNEJ

W artykule przedstawiono problem ksztattowania u dzieci w wieku
wcezesnoszkolnym podstawowych uzdolnien muzycznych w obszarze stuchu
muzycznego (rytmu i melodii) z perspektywy stymulowanej aktywnosci tworczej.
W toku prowadzonej eksploracji wskazano zaleznos¢ miedzy celowo dobranymi
dziataniami muzycznymi a aktywnosciq tworczq uczniow klas pierwszych.
Zaobserwowano, iz podczas realizowanego procesu znaczqco rozwinely sie u
badanych indywidualne zdolnosci stuchowe. Pomogly one wychowankom
w eksperymentowaniu i odnajdywaniu skutecznych rozwiqzan w obszarze
roznych form aktywnosci muzycznej. Opisane zdolnosci pozwolily rowniez
utrzyma¢ na wysoki poziomie odczucie zadowolenia irados¢ oraz poczucie
sprawstwa z wykonywanego zadania.

Stowa kluczowe: dziecko, aktywnosc¢ tworcza, uzdolnienia muzyczne,
edukacja wczesnoszkolna.

Whprowadzenie. W rozwoju dziecka waznym okresem jest czas podjecia
przez niego nauki w szkole. Stosowanie odpowiednich, a zarazem ciekawych
metod i form nauczania sprzyja poznawaniu przez mtodego cztowieka
najblizszego srodowiska, radzeniu sobie z obowiazkami szkolnymi oraz wptywa
na harmonijny i wszechstronny rozwdj jego procesow poznawczych [1].
Zadaniem wspolczesnego nauczyciela staje si¢ wigc stymulowanie aktywnosci
tworcze] wychowanka, jak rowniez  doskonalenie jego  wlasciwosci
poznawczych 1 motywacyjnych takich jak: wyobraznia twoércza, abstrakcyjne
I dywergencyjne myslenie, zdolno$¢ do refleksji, umiejetnosé przystosowywania
si¢ do nowej sytuacji, oryginalnos$¢, otwarto$¢ na nowe doswiadczenia, a takze
przetamywanie stereotypoOw w pokonywaniu barier. Szkota XXI wieku ulega
ciaglym przeobrazeniom pod wzgledem organizacyjnym oraz strukturalnym.
Zalozenia zawarte w wytycznych teoretyczno- 1 organizacyjno-prawnych
dziataniach szkoly powinny stuzy¢é wychowaniu i wyksztalceniu cztowieka
samodzielnego, umiejacego dazy¢ do osiagnigcia sukcesu, otwartego,
pozbawionego kompleksow, myslacego i kreatywnego. Jednostki, ktorej nie sa
roOwniez obce wrazliwos¢ oraz uczucia szlachetne — tzw. wyzsze [2].
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Przyjazna szkota umozliwia dziecku bycie tworca, a muzyka daje ku temu
ogromne mozliwosci, poniewaz wyzwala spontaniczno$¢, pomystowos$¢ i
sprawia dziecku rado$¢, aprzy tym rozwija wszechstronnie jego
zainteresowania i zdolnosci [3]. Poczatkowo na bazie odtworczej dziatalnos$ci
dzieci ucza si¢ samodzielnie mysle¢, poszukiwac 1 tworzy¢. Dziecko z reguty
chce si¢ bawi¢, a zabawa przy muzyce oraz w rytm muzyki z pewnoS$cia
przyczynia si¢ do rozwoju jego indywidualnych zdolnosci 1 korzystnie
zdeterminuje jego rozwdj, szczegolnie w zakresie muzykalnosci.

Przedmiotem niniejszej pracy statl si¢ problem ksztaltowania u ucznia w
mtodszym wieku szkolnym podstawowych uzdolnien muzycznych w obszarze
stuchu muzycznego (rytmu i melodii) z perspektywy stymulowanej aktywnosci
tworczej.

Uzdolnienia dziecka wyznacznikiem jego aktywnosci muzycznej i
ekspresja tworczej

Rola nauczyciela muzyki jest stymulowanie wszechstronnego rozwoju
zdolnosci muzycznych ucznidw oraz wspieranie ich w ksztatltowaniu tworczej
odwagi. Uczen kreatywny w przysztosci ma szansg sta¢ si¢ tworczym dorostym,
ktory bedzie potrafit pozytywnie motywowac si¢ do dzialania [4]. Stanie si¢
autorem ciekawych pomystow, ktore umozliwia wprowadzanie innowacji. Tym
samym bedzie potrafit podporzadkowac sig¢ réznym wymaganiom, wynikajacym
z zastatych sytuacji oraz obowiazkéw natozonych przez przetozonych, co
przyczyni si¢ do odnoszenia sukcesow. Odwaznie bedzie podejmowat ryzyko, a
do kazdego problemu podchodzil rozwazajac go w odniesieniu do wielu
aspektow. Wtasnie takiej postawy oczekuje si¢ od wspotczesnego cztowieka.

W ostatecznym rozrachunku aktywno$¢ twoércza ma prowadzi¢ do
budowania umiejetnosci ,,wybrnigcia” z trudno$ci, radzenia sobie w réznych
nicoczekiwanych sytuacjach zyciowych, ktorych nie brakuje w codziennym
zyciu. W obecnych czasach jesteSmy narazeni na powszechne choroby
cywilizacyjne 1 zaburzenia psychiczne, jak: frustracje, zatamania, zaburzenia
emocji, nerwice czy depresje. Otoczenie wymaga od nas coraz wigcej, a nasza
odpornos¢ psychiczna na trudno$ci zyciowe zmniejsza si¢, stres staje si¢
proporcjonalny do probleméw zyciowych i moze rzutowa¢ na podejmowane
decyzje. Tworcze podejscie  do rzeczywisto$ci, bogata  osobowosé,
komunikatywno$¢ w kontaktach z innymi ludzmi moze okaza¢ si¢ bardzo
przydatna w roznych sytuacjach zyciowych m.in. dla celéow polepszenia
standardow zycia cztowieka. Zdobywanie umiejgtnosci adaptacji do warunkow
wspotczesnego 1 przyszltego Swiata zaczyna mie¢ coraz wigksze znaczenie [5].

Problematyke diagnozowania osiagni¢¢ rozwojowych dziecka, na poziomie
pomiaru i oceny zdolnoS$ci, osiagnig¢, postaw i preferencji muzycznych w wielu
publikacjach podejmowaly migdzy innymi: Barbara Kaminska, Halina Kotarska,
Agnieszka Weiner, Ewa Anna Zwolinska. Autorki w swoich naukowych
rozwazaniach podkreslity, iz warto§ciowanie oraz pomiar stanowia istotny obszar
w pedagogice muzycznej [6]. Urszula Smoczynska-Nachtman zwrocita uwage na
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potrzebe konstruowania przez dzieci prostych instrumentéw muzycznych [7]. Zofia
Burowska docenita proces tworzenia 1 stuchania muzyki jako wazny element
wzajemnie wzbogacajacych si¢ dyspozycji, ktére stuza percepcji 1 tworczej
aktywnosci wiasnej [8]. Mirostaw Kisiel w swoich dociekaniach dokonal proby
diagnozowania i weryfikacji hipotez dotyczacych dziatan muzykoterapeutycznych
I ekspresyjnych. Uzyskane przez niego wyniki obrazuja wymiar motywowania
ucznidow do nauki muzyki oraz czynniki determinujace aktywnos$¢ muzyczna,
taneczng 1 glosowa dziecka. Autor udokumentowal zmiany, jakie wystapity w
zachowaniu dzieci pod wplywem muzyki i réznych form aktywnos$ci w tej
dziedzinie [9]. Z kolei Maciej Kotodziejski swoje zainteresowania koncentrowat
na problemach wczesnej oraz szkolnej edukacji dzieci | mtodziezy w wymiarach
tworczosci codziennej, rozwijaniu podstawowych zdolnosci, jak roéwniez
zainteresowan muzycznych dzieci, ksztalttowania ich motywacji wewngtrznej
przez aktywna postawe rodziny 1 ewaluacj¢ pracy nauczyciela [10].

Wspolne $piewanie z dzieckiem, granie na instrumentach, sluchanie
muzyki, taniec, czy tez poszukiwanie dzwickow to elementy, ktére dziecku
przynosza niezastapione korzySci dla jego wszechstronnego rozwoju.
Muzykowanie w szkole 1 w domu rozwija zdolnosci stuchowe dziecka, a efekt
procesu ksztalcenia muzycznego moze uwidoczni¢ si¢ juz na etapie nauczania
poczatkowego [11]. Nauczyciele muzyki zdaja sobie sprawg z tego, ze to od
nich zalezy, czy uczen bedzie szukal swojej drogi do rozumienia muzyki i
wlasnych interpretacji, czy tez bedzie tylko nasladowatl i powielat wyuczone
schematy. Zainteresowania wzbudzane w dziecku od jego najmtodszych lat
okresla kierunek jego dalszego rozwoju, a wyzwolone ta droga indywidualne
zdolno$ci moga ,,modelowacé” tworcza 1 wartosciowa osobowos¢ [12].

Badania z zakresu psychopedagogiki 1 tworczosci dowodza, i1z
stymulowanie tworczej aktywnosci uczniow rozwija ich wrazliwo$¢ zmystowa,
pomystowos¢, pltynnosé, gietkos¢ oraz oryginalnos¢ myslenia, otwartos¢
umystu, umieje¢tnos¢ odkrywania, formutowania 1 rozwiazywania problemow, a
takze samodzielno$¢ wyrazania sadow, jak rOwniez wewngtrzna motywacje
zadaniowa [13]. Najwigksza zdolno$¢ do ujawniania zachowan tworczych
I podatnos¢ na stymulowanie tego typu dyspozycji wykazuja dzieci w wieku 6-
10 lat [14]. Rozwijanie zdolnoS$ci tworczych u dzieci na zajeciach muzycznych
na poziomie edukacji wczesnoszkolnej w duzej mierze zalezy od ekspresyjnych
dziatan nauczyciela. Nauczanie moze przynies¢ pozytywne efekty tylko
wowczas, kiedy nauczyciel traktuje je jako proces, w ktorym dziecko jest
aktywne i odbiera swiat polisensorycznie.

Dydaktyk swoja postawa pobudza ucznia do tworczego myslenia
I aktywnego uczestnictwa w zajeciach, za$§ poprzez stawianie mu problemow
dywergencyjnych, dostarcza wielu okazji do tworczej ekspresji, zacheca
do probowania czego$ nowego, oryginalnego i hieograniczonego schematami [15].
Edwin E. Gordon amerykanski psycholog, muzyk ipedagog twierdzi,
ze uzdolnienia muzyczne (stuch muzyczny, pamie¢ muzyczna i poczucie rytmu),
bedace wynikiem wrodzonego potencjalu 1 wczesnych oddziatywan
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srodowiskowych rozwijaja si¢ do dziewiatego roku zycia. Po tym okresie nalezy je
uzna¢ za ustabilizowane. ,,Wplyw bogatego muzycznie srodowiska na uzdolnienia
muzyczne zmniejsza si¢ wraz zuplywem czasu. Waga wczesnego, bogatego
muzycznie otoczenia jest nie do przecenienia [..]” [16]. Nawiazujac do
przytoczonych zalozen teoretycznych nalezy uswiadomi¢ sobie, jak wazny
w zakresie wszechstronnych stymulacji muzycznych jest okres wczesnoszkolny.
Warto réwniez zadba¢ o to, aby dzialania zmierzajace do rozwoju aktywnosci
muzycznej dziecka kierowane byly przez specjalistg, nauczyciela muzyki, ktory
bedzie pelni rolg przewodnika i koordynatora w tym procesie.

Diagnoza poziomu uzdolnien muzycznych uczniow — zakres melodii i
rytmu

W celu uzyskania odpowiedzi na pytanie badawcze: Jaki jest poziom
uzdolnien muzycznych badanych uczniow klas pierwszych szkoly podstawowej?,
przeprowadzono procedurg diagnostyczng o charakterze rozpoznawczym [17].

Zainicjowane badania zrealizowano we wrzesniu 2013 r. wsrod uczniow
klas pierwszych (KI. 1a i 1b)'®. Oceng poziomu uzdolnien muzycznych uzyskano
testem Edwina E. Gordona Srednia miara stuchu muzycznego (test rytmu
i melodii) [18]. Test Melodii — zgodnie z procedura badania — zostal
zastosowany jako pierwszy. W odstepiec dwoch dni zrealizowano kolejny
pomiar, tym razem testem Rytmu. Po wystuchaniu z ptyty CD zadan probnych,
uczniowie przystapili do samodzielnej pracy zaznaczajac kotkiem odpowiedzi,
ktore uznali za poprawne. Test melodii i rytmu sktadal si¢ z40 zadan oraz
przyktadéw, ktore uczniowie rozwiazywali wspolnie pod komende lektora.
Pomiar polegal na poréwnaniu motywow melodycznych i rytmicznych ze
wskazaniem taki sam lub r6zny. Badanie kazdym z testow trwato ok. 20 min. Do
testu przystapito 22 uczniéw z kl. Ia i 23 z kl. Ib w wieku 6-7 lat.

Podczas badania diagnostycznego zaobserwowano u niektdrych dzieci
niepewnos¢ 1 obawe przed niewystarczajacym czasem na wykonanie zadania, CO
moze Sswiadczy¢ o ich braku doswiadczenia w tego typu dziataniach, niskim
poczuciu wlasnej wartosci niepewnoSci w zakresie samooceny poziomu
zdolno$ci muzycznych, a takze (w przypadku dzieci 6-letnich) niedostatkach
w pelnej gotowosci szkolnej. Uzyskane wyniki badania diagnostycznego testem
Melodii i Rytmu przedstawiono na ponizszym wykresie.

Analizujac wyniki zaprezentowane na dwuobrazowym wykresie mozna
stwierdzi¢, 1z: stabszy $redni wynik w tescie melodii uzyskata klasa la. Klasa 1b
uzyskata wynik §rednio wyzszy o prawie 4,5 punktu od klasy 1a. Wyniki klas 1a,
1b sajednak duzo nizsze od $redniej wynikoéw w Polsce (prowadzonych wsrod
réwnolatkéw). Najmniejszy rezultat w tescie melodii uzyskal uczen klasy la
Szymon K. (11 punktéw), a najwigkszy uczennica klasy 1b, Olga J. (37 punktow).
W zakresie rytmu obie klasy uzyskaly $rednie wyniki na poziomie zblizonym.
Wyniki uczniéw klas 1a i 1b sq prawie 0 3 punkty nizsze od Sredniej wynikow w

%3 7kota Podstawowej nr 3 w Zespole Szkot Mistrzostwa Sportowego, Jastrzebie-Zdroj, rok szkolny 2013/2014.

[195]



AKTya/IbHI NUTAaHHS MUCTEIbKOI OCBITU Ta BUuxoBaHHs#, 2016. - Bun. 1 (7)

Polsce™®. Najnizszy wynik w tym teécie uzyskata uczennica klasy la, Nikola W.

(12 punktow), najwyzszy — Matgosia W. (34 punkty) uczennica klasy 1la.

WyKkres 1. Poréwnanie $rednich wynikéw melodii, rytmu i wyniku ogélnego w
klasach, szkole i kraju — Kklasa la (eksperymentalna), klasa Ib
(kontrolna)

Melodia Rytm
40 31.23 40
28,95 2 26.27 264 29,28
30 25,5 27,28 30 6.6 26,27 :
mla
2 — Bl -
20 20 1b
10 - 10 - mPolska
0 W Polska 0 -
1b Szko{a Polska la Ib SzkolaPolska

Zrédto: opracowanie wiasne, badanie diagnostyczne w oparciu o test E. E. Gordona Srednia
miara stuchu muzycznego (test rytmu i melodii).

Jesli chodzi o $redni wynik ogdlny, to wyniki klas 1a, 1b sa jednak duzo
nizsze od $redniej w Polsce. Najnizszy wynik w tym teScie uzyskal Kacper S.,
uczen klasy la (23 punkty), anajwyzszy uzyskat uczen klasy 1b, Konrad B.
(67 punktow). Zaprezentowane wyniki zostalty dodatkowo wzmocnione danymi z
obserwacji ucznidw w czasie zainicjowane] aktywnosci muzycznej podczas
prowadzonych zaje¢ muzycznych'™®, ktore potwierdzity uzyskane wczesniej
rezultaty.

Wykres 2. Wyniki ogodlne testu melodii i rytmu w klasach, szkole i kraju
uczniéw badanych klas

Ogolne
80
60
40
20
H Polska
0 T
la Szkola Polska

Zrédto: opracowanie whasne, badanie diagnostyczne — ogélnie w oparciu o test
E. E. Gordona Srednia miara stuchu muzycznego (test rytmu i melodii).

Srednie odchylenie standardowe i rozpigtosci wynikow dzieci z przedszkoli i szkot ogdlnoksztatcacych
w Polsce (tabela nr 6, s. 22) — podaje za B. Kaminska, H. Kotarska, Srednia Miara Stuchu Muzycznego (test
rytmu i melodii). Podrecznik do testu E. E. Gordona, standaryzacja polska, Warszawa 2000 oraz $redni wynik
szkoty obliczono na podstawie wynikdéw testu przeprowadzonego w dwoch klasach I w ZSMS, SP-3 Jastrzgbie-
Zdroj).
1o Obserwacja uczniow podczas zaje¢ muzycznych ukierunkowanych na oceng predyspozycji stuchowych
ucznidw oraz ogdlnej aktywnosci muzycznej [28.02.2014].
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Na podstawie uzyskanych wynikéw badan zamieszczonych na wykresie
nr 2 zauwaza si¢, ze w badaniu diagnostycznym klasa Ib uzyskata $rednio lepszy
wynik anizeli klasa la. W zwiazku z poczatkowymi efektami (stabszy wynik w
klasie Ia, lepszy w klasie Ib) wybrano klase Ia jako eksperymentalna z powodu
mniej korzystnych wstgpnych osiagnie¢, aklase Ib jako porownawcza
(kontrolna).

Po zakonczeniu oceny poziomu uzdolnien badanych uczniéw w obu
klasach odbyty si¢ lekcje muzyki zgodnie z realizacja programu nauczania.
Uczniowie w klasie eksperymentalnej Ia byli stymulowani tworczymi
dzialaniami artystyCzno-muzycznymi W oparciu o autorski program tworczych
warsztatow muzycznych™!. Ponadto wychowankowie uczeszczali dodatkowo na
umuzykalniajace zajgcia pozalekcyjne (nauke gry na flazolecie). Migdzy
badaniami wstgpnymi i koncowymi odbywaly sig¢ tworcze zajecia muzyczne,
podczas ktorych uczniowie migdzy innymi: tworzyli akompaniamenty do
piosenek, rytmizowali krotkie wiersze, tworzyli melodie do tekstow,
improwizowali ruchem muzyke¢ instrumentalng, tworzyli uklady taneczne,
malowali ilustracje do muzyki itp.

Weryfikacja poziomu uzdolnien muzycznych stymulowanych celowo
zorganizowanymi dzialaniami edukacyjnymi

W czerwcu 2014 r. przeprowadzono badania weryfikacyjne. Udzial w
nich wzigli ponownie uczniowie z klas pierwszych (kl. Ia (eksperymentalnej) i
KI. 1b (kontrolnej). Celem zainicjowanych eksploracji byto sprawdzenie: Czy i w
Jjakim stopniu stymulowanie uczniow tworczymi dziataniami muzycznymi mogto
przyczyni¢ sie do wzrostu poziomu stuchu muzycznego w zakresie poczucia
melodii i rytmu?

Werytikacje przeprowadzono w oparciu o ponowna diagnoze uzdolnien
muzycznych oraz obserwacjg¢ tworczej aktywno$ci muzycznej ucznidw kl. 1.
Celem badan byta weryfikacja wpltywu stymulowanej aktywno$ci tworczej
dziecka podczas zaje¢ muzycznych w klasie | napoziom jego uzdolnien
muzycznych w zakresie poczucia rytmu i melodii. Zajecia muzyczne zostaly
prowadzone w oparciu o autorski Program tworczych warsztatow muzycznych
w edukacji wczesnoszkolnej. Dodatkowo porownano S$rednie wyniki testu
melodii i rytmu oraz wynik og6lny w badanych klasach z danymi z tego zakresu
obejmujacymi $redni wynik ucznidw charakterystyczny dla catego kraju.

Podczas badania weryfikacyjnego nastawienie wszystkich uczniéw byto
pozytywne — dzieci z niecierpliwo$cia czekaly na test oraz pdzniej chgtnie
wykonaty  wszystkie zadania. Prawdopodobnie po roku szkolnego
muzykowania, systematycznie = prowadzonych  zajgciach  muzycznych
I tworczych, uczniowie ,,dojrzeli” i znacznie usamodzielnili si¢ — nauczyli si¢
uwaznie stlucha¢ polecen, koncentrowa¢ swoja uwage na nagraniu dzwigkowym
oraz w odpowiednim tempie zaznacza¢ wybrane przez siebie odpowiedzi.

m Program autorski: Twércze warsztaty muzyczne w edukacji wezesnoszkolnej — realizowany w Zespole Szkot

Mistrzostwa Sportowego w Jastrzebiu-Zdroju.
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Otrzymane dane poréwnawcze badan weryfikacyjnych zostaly zamieszczone na
ponizszym dwuobrazowym wykresie.

WyKkres 3. Poréwnanie $rednich wynikoéw melodii, rytmu i wyniku ogoélnego w
klasach, szkole, kraju — klasa la (eksperymentalna), klasa Ib (kontrolna)

Melodia Rytm
40
2927 28,13 28,7 2928
H1la Hla
1b
B Polska m Polska
1b Szko{a Polska la Ib Szkotla Polska

Zroédto: opracowanie wihasne, badanie weryfikacyjne w oparciu o test E. Gordona Srednia
Miara
Stuchu Muzycznego (test rytmu i melodii).

Analizujac wyniki zaprezentowane na wykresie mozna zauwazyC, iz W
tescie melodii obie klasy uzyskatly zblizona srednia. Wyniki klas 1a, 1b sg o 1 punkt
nizsze od $redniej wynikdéw w Polsce. Najnizszy wynik w tym tescie uzyskat Jakub
S. uczen klasy 1b (21 punktow), najwyzszy wynik uzyskata Anna P. z klasy 1b (39
punktéw). Gorszy S$redni wynik w tescie rytmu uzyskala klasa 1b. Klasa 1la
uzyskata wynik $rednio wyzszy o ponad 1 punkt od klasy 1b. Wyniki klas 1a
uzyskala $rednig identyczna jak srednia wynikdéw w Polsce, natomiast wyniki klasy
1b i szkoty sa nizsze od sredniej wynikéw w Polsce odpowiednio o 0,5 pkt. i 1 pkt.
Najnizszy wynik w tym teScie uzyskat Bartek C. uczen klasy 1b (19 punktow),
najwyzszy wynik uzyskata Zuzia P. z klasy 1a (35 punktow).

Gorszy sredni wynik ogolnie w teScie rytmu 1 melodii uzyskata klasa 1b.
Klasa 1a uzyskala wynik srednio wyzszy o prawie 0,8 pkt. od klasy 1b. Wyniki
klas 1a, 1b sa jednak nizsze od $redniej wynikow w Polsce od 1-2 pkt. Najnizszy
wynik w tym tescie uzyskatl uczen/uczennica klasy la (43 punkty), najwyzszy
wynik uzyskat uczen/uczennica klasy 1b (72 punkty).

Wykres 4. Wyniki ogodlne testu melodii i rytmu w klasach, szkole i kraju
ucznidow badanych klas

Ogolne

8 T 5954 5836 5895 60,51

60 " 1a
40
20
B Polska
0

la Szkola Polska

Zrédto: opracowanie wiasne, badanie weryfikacyjne — ogélnie, W oparciu o test
E. E. Gordona Srednia miara stuchu muzycznego (test rytmu i melodii).
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Analizujac og6lne wyniki testdw mozna doj$¢ do wniosku, ze w obu
klasach nastapit progres w rozwoju stuchu muzycznego, jednak w klasie
eksperymentalnej la zar6wno w zakresie melodii, jak i rytmu rezultat ten byt
znacznie lepszy niz w klasie kontrolnej Ib, co moze oznaczaé, ze udziat
w warsztatach tworczych wptynat pozytywnie na rozw6j muzykalnosci uczniéw.

Chociaz badania wstgpne w zakresie melodii wykazaty duze
zroznicowanie pomig¢dzy klasami i wynikami w Polsce, to podczas badan
koncowych roznica pomiedzy klasami zatarla si¢. Klasy uzyskaty bardzo
zblizone wyniki 1 podniosty swoja $rednig (klasa 1a o ponad 4,5 punktu, klasa
1b o ponad 1 punkt), dlatego bardzo zblizyly si¢ do srednich wynikow w Polsce.
Takze najnizszy wynik w tescie wzrost — ogdlnie o okoto 10 punktow.

W zakresie rytmu pomiedzy klasami, réznica wynosita $rednio ponizej 0,5
pkt. jednak duze zréznicowanie w odniesieniu do wynikow w Polsce, z kolei
podczas badan koncowych réznica pomigdzy klasami wzrosta na korzys¢ klasy
la §rednio do prawie 1 punktu. Obie klasy podniosty swoja srednia (klasa la o
ponad 2,5 punktu, klasa 1b o prawie 2 punkty) i bardzo zblizyty si¢ do $rednich
wynikow w Polsce. Takze najnizszy wynik w tescie wzrdst o 7 punktow.

W podsumowaniu ogo6lnym nalezy podkresli¢, 1z badania wstgpne
wykazaty duze zroznicowanie pomig¢dzy klasami i wynikami w Polsce. W
badaniach koncowych roznica ta zmienita si¢ na korzys¢ klasy la. Obie klasy
uzyskaly bardzo zblizone wyniki i podniosty swoja $rednia, klasa 1a o ponad 7
punktoéw, klasa 1b o ponad 3 punkty 1 bardzo zblizyly si¢ do Srednich wynikow
w Polsce. Takze najnizszy wynik w tescie wzrdst o 21 pkt.

W czasie zaj¢¢ w klasie Ia prowadzono obserwacje pod katem aktywnos$ci
dzieci, wspoOtpracy, zaangazowania w dziatania twodrcze, pomystowosci i
oryginalnosci w podejmowaniu dziatan oraz poczucia rytmu i melodii. W
wyniku przeprowadzonych badan zauwazono zaistniate roznice migdzy klasa
eksperymentalng a kontrolng. Tworcze zajecia muzyczne realizowane w klasie
eksperymentalnej wptyngly pozytywnie na rozwijanie zdolnosci tworczych 1
muzycznych ucznidw klasy pierwszej. Pod wptywem takich aktywnosci, jak
tworzenie wlasnych melodii wokalnych 1 instrumentalnych oraz uktadow
rytmicznych, stuchanie muzyki, improwizacji ruchowej, a takze instrumentalne;,
czy malowania do muzyki dzieci mialy mozliwo$¢ wniknigcia w strukture
danego utworu. Uczniowie aktywnie uczestniczyli w procesie tworzenia
I poszukiwania dzwigkdéw, co wplywalo na wyostrzenie zmystu shuchu.
Realizowali muzyke wedlug swojego pomystu bez wigkszych obaw przed
poniesieniem porazki. Rozbudzali swoje zainteresowania muzyczne, doskonalili
stuch muzyczny w zakresie poczucia rytmu 1 melodii, a wspolne zabawy, nowe
pomysty, zainteresowania, dazenia i emocje pozytywnie wplyngty na tworzaca
si¢ miedzy nimi wigz.

Powstale wytwory aktywno$ci muzycznej np. opracowane uklady taneczne,
instrumentalne rytmiczne kompozycje oraz improwizowane swobodne melodie,
ktore w trakcie procesu ulegaly ciaglym modyfikacjom i przeobrazeniom,
wplywaly na ksztaltowanie si¢ takiej tworczej postawy ucznia, ktéra z tatwoscia

[199]



AKTya/IbHI NUTAaHHS MUCTEIbKOI OCBITU Ta BUuxoBaHHs#, 2016. - Bun. 1 (7)

dostosowywala si¢ do nieoczekiwanych 1 zmieniajacych si¢ sytuacji. Tworcza
aktywno$¢ muzyczna ucznidw przyczynita si¢ réwniez do rozwoju badanych
zdolnosci muzycznych. Wzajemnie si¢ przeplatajac, rzutowata na ksztaltowanie si¢
wrazliwosci 1 tworczej postawy ucznia.

Podsumowanie. Na podstawie przeprowadzonych badan mozna
wnioskowa¢, iz =zainicjowane zaj¢cia muzyczne prowadzone w formie
tworczych warsztatow we wcezesne] edukacji szkolnej wptyngly korzystnie na
rozw0j zdolno$ci stuchu muzycznego w zakresie poczucia rytmu i melodii.
Na podstawie przeprowadzonych badan testem E. E. Gordona Srednia miara
stuchu muzycznego (test rytmu i melodii) zaobserwowano wzrost poziomu
ksztaltowania si¢ zdolno$ci muzycznych ucznidéw klas pierwszych. Stad nasuwa
si¢ wniosek, 1z inicjowanie tworczych zaje¢ muzycznych moze mie¢ pozytywny
wplyw na rozwo6j zdolnos$ci dzieci w zakresie poczucia rytmu i1 melodii
oraz modelowanie predyspozycji tworczych.

Dzieci w wieku 6-7 lat sa niezwykle wrazliwe i podatne na wpltywy
otoczenia. Wraz z wiekiem szybko rozwijaja si¢ i chlona jak ,,gabka” to, co
oferuje im szkolne srodowisko. Im srodowisko jest bardziej bogate 1 ciekawe,
tym mocniej oddzialuje na przezycia emocjonalne odbiorcow, ich reakcje,
a takze wzbogaca nurt poznawczy. W procesie rozwijania muzykalnosci
uczniowie coraz bardziej chca 1 potrafia: uwaznie stuchac, poprawnie Spiewac,
koncentrowaé si¢ na poleceniu-zadaniu, analizowaé, wyraza¢ ruchem kazdy
rodzaj muzyki, wlasciwie reagowaé na tempo i dynamike¢ utworu. Staja si¢ takze
wrazliwsi na dzwigki, aktywni, spontaniczni i kreatywni.

Problematyka rozwijania zdolno$ci muzycznych 1 tworczych dzieci w
wieku wczesnoszkolnym w aspekcie procesu dydaktyczno- wychowawczego
jest ztozona i nietatwa do zbadania. Obszar ten nadal kryje wiele tajemnic, co
czyni go interesujacym. Dlatego tez warto doktadnie przyjrze¢ si¢ temu
zagadnieniu, pos§wigcajac czas na kontynuowanie badan w tym zakresie.
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PE3IOME
Cabixk Ypcyaa, Kucear MupociaaB. My3blkaibHBIE CITIOCOOHOCTH B
MEPCIEKTUBE CTUMYJIMPOBAHHON TBOPUYECKOW JAECATEIIBHOCTH IETEN B HAYAIIbBHOM

o0pa3oBaHUM.
B smoil cmamve npedcmasnena npodrema Gopmuposanusi mMy3viKaibHbIX
cnocobrnocmetl  yuawuxcsa — HadanvHou  wkoavl. C  mouku  3penus

CMUMYTIUPOBAHHOU MEOPUECKOU 0esIMeNbHOCMU dMa Npobiema OMHOCUMCS K
chepe MY3bIKATLHO20 CNYXA — MeN0OUHecKo2o U pummuyeckozo. B npoyecce
UCCNIe008AHULL  BbISIBNIEHO 3ABUCUMOCHb MedHCOY CO3HAMENbHO 6blOPAHHBIMU
MY3bIKATbHBIMU OCUCTNBUAMU U MBOPUECKOU 0esiMmeNbHOCHbIO NePEOKIACCHUKOS.
Bo epems uccneoosanuii 3ameueno, umo y y4eHUKo8 nepeo2o Kiacca HACHynuio
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3HauumenvbHoe YayyuieHue UHOUBUOYAIbHLIX CIYX08bIX CHOCOOHOCmel. Omu
oelicmeust 0aiom Y4eHUKAM 803MONCHOCHb IKCHEPUMEHMUPOBAMb U HAXOOUMDb
appexmuenvie pewieHUus 8 pa3IUYHbLIX BUOAX MY3bIKAILHOU OesimelbHOCmU, d
Makce nouyyams Y0081emeopenue u padocms Ha blCOKOM YPOBHE.

Kniouegvie cnoea: oemu, meopueckas OesimenrbHOCMb, MY3bIKAIbHbIE
CnocoOHOCMU, HAYATLHAS WKOIA.

SUMMARY

Styk Urszula, Kisiel Mirostaw. Musical talent from the perspective of
stimulating the creative activity of the child during the early childhood
education.

The article presents the problem of formation of pupils’ basic musical
talent in the field of hearing music (the rhythm and the melody) from the
perspective of stimulated creative activity. In the course of research, the
relationship between the deliberately chosen musical activities and the creative
activity of the first-class students was indicated. It has been observed that
during the implemented process the individual hearing abilities have been
significantly developed in the test. They have helped pupils in experimenting and
finding effective solutions in the field of various forms of musical activity.
Moreover, it allowed to maintain a high level of expressing the contentment and
joy, and also the sense of controlling the performed task.

Key words: child, creative activity, musical talent, early childhood
education.
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